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福祉施設訪問  １１月２９日（水）  ～ 温かい気持ちになりました ～ 

 

福祉施設訪問に行ってきました。 

どの班も入居や利用されている皆さんに喜んでいただこうと、早くから準備をしました。 

川東中学校の行事のことなど、学校の活動の様子を伝えて自己紹介をしました。各班で考えた出し物を披露し

ました。出し物は、水戸黄門の劇、紙芝居、歌をうたう、すごろくを作って一緒にゲームをするなど、各班の工

夫が見られました。生徒達は喜んでいただけるか緊張した面もちで出発しましたが、施設の利用者や入居者の

方々、職員の方々から喜んでいただき、また温かい励ましのメッセージをいただき、元気をもらって帰ってきま

した。翌日、施設の方とお知り合いの保護者から、お電話をいただきました。「施設の方がとても喜んでいらっ

しゃいましたよ。生徒達に伝えてください。」という温かいメッセージでした。 

温かい雰囲気につつまれた素敵な体験でした。ありがとうございました。  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

当日までの授業で学んだことや準備を当日にいかせてよかった。グループで準備を協力したら、上手くいっ

てとても嬉しかった。それに利用者さんが、泣いて感動してくれる人がいて嬉しかった。 

何より利用者の方々が笑顔になってくださることがとても嬉しかった。「ありがとう」「また来てね」など声

をかけてくださり励みになった。はじめはなじめなかったけど、人と人はコミュニケーションを通して仲良く 

なれることがわかった。とても忘れられないいい経験になったと思う。またこのような活動をしたい。 

 小学校の時にも何度か行ったことがあった福祉施設。同じような活動をしたのに、感じ方が大きく変わった。

小学校の時は正直お年寄りの方が何を考えているかわからなくて少しこわかったけれど、今回はとても楽しく

お話をすることができた。利用者の方々に大変喜んでもらえて嬉しかった。 

 施設の職員の方が、アドバイスをしてくれたように耳元でゆっくりと大きな声で話した。最後に肩もみをし

た時、笑顔になった方々が多く、こっちまで嬉しかった。 

 １００歳の方がいたのでびっくりした。利用者の方々の温かい笑顔、そして温かい拍手があったから最後ま

でこちらも楽しめた。毎日毎日紙芝居や自己紹介の練習をしてきてよかったと思える訪問だった。 

 お年寄りの方はとても優しくて、とても施設の方と仲良しで毎日楽しんでいらっしゃるなと思った。学んだ

ことは、体操を決まった時間にしたり、昼食もすごくバランスが良い物を食べていたり、健康をたもっていら

っしゃること。利用者の方々と素敵な時間を過ごせて良かった。 



 

 

 

 


